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HYPNOSE CLINIQUE
HYPNOSL. ERICKSONIENNE
HYPNOPRAXIE®

COMITE PEDAGOGIQUE

Sous ’égide du Dr Guy CHEDEAU
Fondateur de 'Hypnopraxie®

Médecin psychothérapeute — Plus de 30 ans d’expérience en hypnose thérapeutique et
25 ans d’enseignement

Collaborateur du Dr Jean GODIN - Fondateur de I'Institut Milton H. Erickson de la
région lémanique en 1990

Jonathan SAUTEUR

Responsable de la formation de TEHOI

Psychologue du travail — praticien en hypnose thérapeutique

Formé a I’hypnose clinique, hypnose ericksonienne, hypnopraxie®, par le Dr Guy

CHEDEAU

Dr Eugéne BAJYANA SONGA

Meédecin-Psychiatre, Praticien Hospitalier (EPSM-Réunion)

Psychothérapeute — Instructeur MBCT

Formé a I’hypnose clinique, hypnose ericksonienne, hypnopraxie®, par le Dr Guy

CHEDEAU

Dr Marie-Eve FICHTER

Docteur en Médecine

Praticien qualifié en hypnose clinique et psychothérapie ericksonienne, formée par le Dr

Jean GODIN — Institut Milton Erickson de Paris — 1991/1992

30 ans d’expérience en hypnose thérapeutique

Formation Qualifiante

PREREQUIS

o Professions médicales, paramédicales ( Zbac+3), pharmaciens, psychothérapeutes,
psychologues (znscrits au répertoire ADEIL)
o Professionnels exercant une pratique clinique effective

OBJECTIES
o Acquisition des concepts fondamentaux de hypnose clinique, ericksonienne et de
I’hypnopraxie
o Développement des compétences cognitives et éthiques nécessaires a 'exercice de ces
techniques

o Amélioration des compétences en relation thérapeutique

CADRE PEDAGOGIQUE

o Apports théoriques, supports (vidéos, bibliographie), cas cliniques, temps pratiques,
intervisions
o Validation : évaluation des connaissances, de la pratique - commission pédagogique

PLANIFICATION ANNEE 2024-2025

En présentiel : 25 jours - 175 heures

Module 1

Hypnose : introduction
Module 2

Hypnose ericksonienne
Module 3

Phénoménologie et existentialisme
Module 4

Hypnopraxie et approche thérapeutique
Module 5

La pratique de Phypnopraxie en Du 23/06/2025 au 27/06/2025

situations spécifiques

Du 22/04/2024 au 26/04/2024
Du 16/09/2024 au 20/09/2024
Du 09/12/2024 au 13/12/2024

Du 24/03/2025 au 28/03/2025

FICHE TECHNIQUE DETAILLEE SUR LE SITE DU CENTRE FICHTER : www.centrefichter.fr
INSCRIPTION : centrefichter@centrefichter.fr “C ?Z
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